Sie den

Ab 11. Juli 2016 bei |8
lhrem Buchhandler!




war bis 2010 als
Experte fur Business Development,
Produkt- und Innovationsmanagement
fur internationale Technologiefirmen
tatig. Veranlasst durch sein eigenes
Burnout, entwickelte er innerhalb von
zwolf Jahren eine hocheffektive Me-
thode: das Herz-Resonanz-Coaching.
Es basiert auf den Wirkungen der Herz-Resonanz, der Ko-
harenz und der Quantenphysik, die von fihrenden Natur-
wissenschaftlern nachgewiesen sind.

Ihr Herz - das Organ, in dem Liebe und andere Gefuhle
verankert sind - hat eine Magnetwirkung mit enormer
Reichweite. Es zieht Positives und Negatives an und strahlt
dieses aus. Im positiven Fall ein wunderbarer Vorgang, der
sich selbst verstérkt. Ist jedoch das Innerste mit Angsten,
negativen Gefuhlen und/oder unverarbeiteten Themen
belastet, addiert und multipliziert sich das Negative. Sie
fUhlen sich gefangen in einer Endlosschleife. Solche wie-
derkehrenden Muster haben ihren Ursprung oft in frihe-
ren Generationen und werden auf nachfolgende ,vererbt”,
wenn die Ursache ungelost bleibt.

Die einfachen Aufgaben in diesem Buch ermadglichen
lhnen, lhre individuellen Ursachen zu erkennen und zu
neutralisieren. Sie haben die Chance, in allen Lebens-
bereichen zu dem Menschen zu werden, der Sie wirklich
sind und sein wollen. Beschleunigen Sie Ihr personli-
ches Wachstum, nehmen Sie die Uberholspur zu lhren
Lebenszielen und holen Sie sich Lebensfreude, innere
Ruhe und Gelassenheit zurtck!
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et Bucher, die den
Horizont erweitern




